
H A P J E S H A P J E S (All day)
Chips (paprika / zout) ...................................... 2,60
Portie olijven .............................................. 5,90
Portie kaas met mosterd (Oude Bastiaensen) ................... 5,90
Droge worst met mosterd ..................................... 3,60
Apero plankje (olijven, toast, dips & kaas van Het Hinkelspel) 13,50
Apero plankje + droge worst .................................17,00
Nachos met salsa ............................................ 6,50

C I A B A T T A ’ SC I A B A T T A ’ S (12:00-17:00 / 
met ciabatta’s van sociale bakkerij Compaan)

Ciabatta Autonno (pastinaakhummus met geroosterde rode kool) . 8,40
Ciabatta Tripoli (labneh met geroosterde wortel en dukkah, een 
Egyptische hazelnoten-specerijenmix) ......................... 8,40
Ciabatta Asmara (gerookte aubergine met geitenkaas & gegrilde 
paprika) .................................................... 8,40

K L E I N E  H O N G E R K L E I N E  H O N G E R (12:00-21:00)

Verse dagsoep (vegan & glutenvrij) ........................... 5,60
Verse dagsoep met brood ..................................... 7,20
Uitgestelde dagsoep met brood via Enchanté .................. 7,20
Croque monsieur ............................................. 6,10
Croque bolognaise .......................................... 10,70
Croque mozzarella met pesto en zongedroogde tomaten ......... 6,60
Suggestiecroque veggie (wisselend aanbod – zie schermen aan de 
toog) ....................................................... 6,10

+ Extra brood  .............................................. 2,20 
+ Slaatje rauwkost 
(wisselend aanbod rauwe groenten met dressing) ............. 3,90

+ Extra sausje (mayonaise, ketchup, veganaise of mosterd) .... 0,70

Ligt er iets tussen dat je niet lust? Geen probleem! 

Laat het ons gerust weten en we smeren het er niet op.

We serveren zo veel mogelijk
food en drankjes met LEF:

lokaal, ecologisch en/of fair trade.

TRAKTEER EEN KOM SOEP, wij houden een bon bij en zorgen dat 
de bestelling terechtkomt bij iemand die het nodig heeft.

F O O DF O O D



G R O T E  H O N G E R G R O T E  H O N G E R (12:00-15:00 & 18:00-21:00)

Spaghetti (groot / klein) 
(bio gehakt, wortel & tomaat, geroosterd venkelzaad, Emmentaler of 
vegan cheese) ........................................14,90 / 12,90

SUGGESTIES VAN DE DAG (check het bord of het scherm aan de bar)
Dagschotel (dagelijks wisselend vegetarisch gerecht) .........17,40
Seizoenspasta (groot / klein) .......................14,90 / 12,90
Lauwwarm groententaartje met seizoensgroenten (wisselend aanbod – 
zie schermen aan de toog) .................................. 12,40
Toch zin in een stukje vlees? Kies voor het vleesgerecht .... 18,40

+ Slaatje rauwkost 
(wisselend aanbod rauwe groenten met dressing) ............. 3,90

Z A L I G  Z O E T Z A L I G  Z O E T (All day)
Brownie ..................................................... 4,60
Taart (wisselend aanbod, vraag maar raak) ...............vanaf 7,00

Meer weten over ons LEF-principe en de leveranciers 
aka LEF-gozers waarmee we samenwerken? Check viernulvier.gent/lef

Ben je allergisch of int
olerant voor bepaalde vo

edingsstoffen? 

Vraag onze barmedewerker
s gerust naar de ingredi

ënten.


