
019 x Aslı Hatipoğlu
‘The Tender Ears’

Dodi Espinosa
‘Banana Cartographies’

La S Grand Atelier / Irène Gérard & Michiel De Jaeger
‘Mes ami·e·s roses’

Afra Tafri Creations / Abhishek Thapar
‘Lacuna Kitchen’
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Hoe heerlijk is het om 
te eten met een goed 
geweten? En betekenis 
te vinden in je dagelijkse 
maaltijd?

KIEMKRACHT is een 
prikkelend festival voor 
mond, maag én land dat 
je uitnodigt op zoek te 
gaan naar een nieuwe, 
verbeeldingsrijke relatie 
met ons voedsel. Op 28 
februari in De Vooruit en 
op locatie dagen we je 
op speelse wijze uit om 
kritisch na te denken over 
wat je eet.

We brengen denkers en 
doeners samen: boeren, 
koks, kunstenaars, 
wetenschappers en 
activisten. Samen creëren 
we nieuwe, hoopvolle 
verhalen. Deze keer met 
een focus op zaden.

Laat je verrassen door

Robbert&Frank 
Frank&Robbert
Afra Tafri 
Creations / 
Abhishek Thapar
Isabel Burr Raty
Dodi Espinosa
La S Grand 
Atelier / Irène 
Gérard & Michiel 
De Jaeger
Laura Palau 
Barreda
Noor Abuarafeh
019 x Aslı 
Hatipoğlu
Back2SoilBasics 
…

Info & updates: 
viernulvier.gent/kiemkracht

Kiemkracht
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in De Vooruit en op locatie



talks
13:30–14:30
● De Vooruit Theaterzaal

Denktank Oikos

De toekomst van 
voedsel: wat staat 

er op het spel?
Met o.a. professor Joost Dessein  

en bioboer Justine Dewitte

15:00–16:15
● De Vooruit Theaterzaal

Denktank Oikos

Handen af van 
onze zaden!

Met o.a. Million Belay, Paul 
Grabenbergen en bioboer Lien Vrijders

16:30–17:30
● De Vooruit Theaterzaal

Denktank Oikos

Gezonde bodems, 
gezonde producten, 

gezonde mensen
Met o.a. bodemecoloog Emilia 

Hannula, bioboer Maarten Cools en 
professor Daan van Brusselen

workshop
10:00–11:00
● Sint-Pietersabdij

Velt

Vlaamse specerijen
Ontdek de vergeten smaken 

van wilde zaden

10:00–11:00
● Sint-Pietersabdij

Voedsel Anders

Oude granen: van 
bioboer tot bakker
Het verhaal van vergeten granen 

en traag brood

11:30–12:30
● Sint-Pietersabdij

Velt

Zaadvermeerdering 
terug op het 

boerenerf en in 
de moestuin

Waarom en hoe ga ik aan de slag?

11:30–12:30
● Sint-Pietersabdij

Velt

Zaden schonen
Dorsen, zeven, wannen: we scheiden 

het kaf van het zaad

film
12:00–20:00
● De Vooruit Studio Groot

Fatemeh Towhidlou

‘Notes on 
Encountering’

Filmisch dagboek over thuis, diaspora 
en onzekerheid in beweging

12:00–20:00
● De Vooruit Studio Groot

Anne Reijniers & Eline De Clercq

‘Gesamthof / 
A Lesbian Garden’

Waar ecologie, identiteit en feministi-
sche geschiedenis samenkomen

film
17:00–18:30
● De Vooruit Foyer Theaterzaal

Voedsel Anders

‘Perspectives on 
Pastoralism’

De verstrengeling van cultuur, 
economie en ecologie voor 
rondtrekkende veehouders

15:00–16:30
● De Vooruit Foyer Theaterzaal

Voedsel Anders

Tussen zout en 
stijgend water: 

over klimaatvlucht 
en veerkracht in 

Senegal
Hoe jongeren en boeren in 

Senegal hun toekomst heruitvinden 
met kracht en creativiteit

extra
Om je op te warmen voor Kiemkracht gaat dit event 
al door op 26 en 27.02.2026!
● AZ Sint-Lucas

019 x Aslı Hatipoğlu

‘The Tender Ears’
Dampende bouillon, gefermenteerd 

lekkers en poëzie

10:00–12:30
● De Goedinge

Bezoek aan 
bioboerderij 

De Goedinge
Zaaien voor de toekomst: publieke 

grond voor lokale voedselvoorziening

10:00–12:30
● Fleur-Couleur

Bezoek aan 
biologische 

bloemenboerderij 
Fleur-Couleur

Duik in de biologische bloementeelt

13:30–18:00
● De Vooruit gang Theaterzaal

Velt

Zaden voor 
iedereen

Doorlopende geef- en ruiltafel

Back2SoilBasics 
cureert

13:30–18:00 
● De Vooruit Balzaal

Maÿtu collectief
Interactieve installatie rond 

paddenstoelen

14:30–16:00 
● De Vooruit Balzaal

Making The Invisible 
Visible: The Food 

System as the 
Mycelium

Lezing over de historische veerkracht 
en vindingrijkheid van vrouwen en 

inheemse volkeren

13:30–18:00 
● De Vooruit Balzaal

‘Under The Mother 
Mushroom’

Expo die onderzoek, voedsel- 
herinneringen, favoriete artiesten en 

paddenstoelenfeiten combineert

performance
14:00–15:30, 16:00–17:30, 18:30–20:00, 20:30–22:00
● De Vooruit Dansstudio
→ Deze voorstelling speelt ook op 27.02.2026

Robbert&Frank Frank&Robbert

‘WOOD’
Interactieve virtual reality 

ontdekkingsreis

15:30–18:15, 19:00–21:45 
● De Vooruit Domzaal
→ Deze voorstelling speelt ook op 25, 26, 27.02.2026

Afra Tafri Creations / 
Abhishek Thapar

‘Lacuna Kitchen’
Pop-up restaurant en voorstelling over 

onzichtbare arbeid en de verborgen 
verhalen in onze eetcultuur

16:30–18:00 
● De Vooruit Balzaal

Isabel Burr Raty

‘The Spine’
Lecture performance over 
herstel, wederkerigheid en  
magische verbondenheid

installatie
● VIERNULVIER Café + gevel De Vooruit

Dodi Espinosa

‘Banana 
Cartographies’

Wanneer zal het ware, complexe 
verhaal van de banaan net zo 
bekend zijn als de vrucht zelf?

● VIERNULVIER Café

La S Grand Atelier / 
Irène Gérard & Michiel De Jaeger

‘Mes ami·e·s 
roses’

Kleurrijke glazen serre als 
beschermend universum

12:00–20:00
● De Vooruit Blauwe Kamer

Laura Palau Barreda

‘Glass-House, 
Soft Stones’

De appel als een plek van verbinding, 
overdracht en politieke verbeelding

12:00–20:00
● Locatie ntb

Noor Abuarafeh

‘Memory of 
the Salt’

Over de mythologie van zout en 
de cruciale rol bij hongersnood


